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&¥Music is

E I presente video, AMusi c | misicapar@cdanmnaéeesldsr a | o
personas que aparecen en él. La idea principal desde mi perspectiva, es que la musica es
interpretada y sentida de manera diferente por cada persona, pues tenemos una manera

de sentir, de ver las cosas, de interpretar y en general de ver el mundo. Es por esta causa

que cada uno de nosotros escuchamos la musica de una manera, interpretandola de forma

diferente y sintiéndola segun nuestros estados animicos y emociones.

Algunas de las ideas sobre el video a través de las definiciones que dan las personas de lo
gue significa para ellos la musica, son:

flLa musica es vida.o
flLa musica lo es todo.0
fEs una via de escape.0

flLa musica es felicidad.o

anaaananaan

AEs mi inspiraci-n. o

iLa m¥“Wsica es | a cosa m8s i mportante
AlLa mwWwsica es perfecci-n.o

ALa m¥“Wsica es pasi-n.o

ALa m¥w“Wsica es |l a solwuci-n.o

ALa mW“Wsica es |l a forma para conectar

T Qué es musica para mi:

En primer lugar, mencionarque sin m¥%sica fino podr2a viviro,
dia a dia, cantando, escuchandola en el coche durante los trayectos, trabajando, con los

nifos/as, para relajarme... podria decir con esto, que es parte de mi vida y me
complementa, siendo ésta un elemento esencial en ella. Es un arte mediante el cual puedo

sentir o me causa diferentes emociones, pues, cuando estoy triste escucho canciones que

me transmiten esta emocion, mientras que cuando me siento feliz y alegre canto diferentes

canciones con un ritmo y melodia alegre.

También destacar que, en mi profesion laboral, con los nifios/as, la musica es una
herramienta imprescindible, pues me paso el dia cantando canciones para diferentes
momentos, juegos, rutinas o actividades y es un recurso mediante el cual los infantes

1 ——
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disfrutan y lddicamente a través de la diversion realizan las cosas, pues cabe destacar que
todos llevamos el ritmo impregnado en nuestro ser y necesitamos de él.

Cabe destacar, que la vida esta ya de por si llena de musica puesto que llevamos integro
el ritmo en ésta, pudiendo ser el propio latido de nuestro corazén, una pelota botando, las
gotas sonando contra la ventana, un pajaro cantando... todo a nuestro alrededor se puede
convertir en musica y por es por ello que es vida y esté presente en todos nosotros, aunque
de diferentes formas.

Por ultimo, me gustaria mencionar que la muasica para mi ha sido muy importante a lo largo
de mi vida debido a diferentes situaciones o momentos. Por todo ello, puedo decir con
sinceridad que la musica me ha ayudado a sentir diferentes emociones y provocar estados
animicos dependiendo lo que escuche, destacando la relajacién para momentos de estrés
0 agobios (como con la musica clasica y temas instrumentales dulces y suaves) y
definiendo mis estados e alegria cantando y danzando euféricamente.

T Citas sobre la musica de artistas, musicos...

7

oLa Musica es el verdadero lenguaje universal. o]

Carl Maria von Weber (1786-1826) Compositor aleman

OEl arte de la MUsica es el que mas cercano se halla de las lagrimas y los
recuerdos. 0

Oscar Wilde (1854-1900) Dramaturgo y novelista

(@}

oLa Mdusica es el lenguaje que me permite comunicarme con el mas alla.

Robert Schumann Compositor aleman

o

oLa Mdusica es la voluptuosidad de la imaginacion.

Eugéne Delacroix (1798-1863) Pintor francés

oLa Mdusica puede dar nombre a lo innombrable y comunicar lo
desconocido. 6

»Leonard Bernstein (1918-1990) Compositor estadounidense

OLa arquitectura es una mu sica de piedras; y la musica, una arquitectura
de sonidos".

Beethoven.
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o EI entrenamiento musi cal es un instrumento m§
otro porque el ritmo y la harmonia encuentran su camino en los mas
profundo del al mabé.
Platon.

0 Nor mal me nando,unagpersona tiene un problema serio en la vida, se
refleja en su mWsicaod.

Kurt Cobain, lider de Nirvana.

0Sin m¥Wsica | a vi da Frsedrich Nietzsame.er r or 6.
0Si no fuera f2sico, probablemente serza m¥si
musica. Vivo mis suefios en musica. Veo mi vida en términos musicales.
No puedo decir si habria podido hacer alguna piez a creativa de

importancia en la muasica, pero si sé que lo que mas alegria me da en la
vida es mi viol2néo.

Albert Einstein.

0 EI m § sguoaehmas verdadero y el mas bello 6rgano de la masica, el
origen del cual nuestra m¥“sica debe provenir

Richard Wagner.

0Siempre estoy quej8ndome de | o difz2cil qgue es
cuando lo estoy haciendo, que cada ca ncién que he escrito ha sido casi una
aut®ntica torturabtd.

John Lennon.
0OPara m2 es important2simo cantar <ca&mfSei ones n

aprende mucho (é) Haciendo eso uno aprende de
facultadéd.

Andrés Calamaro.

oLa mWwsica es mi vida y mi vida es |l a m¥Wsica. (
digno de Diosbo.

Wolfgang Amadeus Mozart.

0Sin mWwsica |l a vida ser2a un erroro6.

Friedrich Nietzsche.
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Dossier

Inteligencia emocional en Japon

A rasgos generales y como idea principal sobre el documental de inteligencia emocional en
Japdn, nos muestra un modelo educativo humanitario, basado en las emociones, en la
empatia y un carifio por parte del maestro y todos los iguales. De lo que se trata a través
de éste es que los nifios/as aprecien el valor de la vida y de lo importante que es vincular
lazos afectuosos entre los que estan a su alrededor, para poder comprenderse y ayudarse
los unos a los otros compartiendo risas, llantos y lazos de afecto, encontrando un vinculo
muy afectivo entre todos ellos.

Esta forma de educar se lleva a cabo en una escuela de primaria de la ciudad de Kanasawa,

en la clase de 4°A de primaria, una clase qué, como nos dice el video:ide | a cual to
querr2zamos ser alumnos/ aso. Al princi plasc de ¢
muestran gran alegria de volver a encontrarse con su tutor, el profesor Kanamori, que fue

el mismo con el que estuvieron el curso pasado. En el video podemos apreciar como
intercambian muestras de carifio con el maestro, dandose abrazos, chocando los
cincoéet c. Para el comienzo de | a cl| aséseré| ma e s
lo mas importante durante el curso?; a lo que los alumnos/as responden que ser feliz, que

ellos se encuentran en la escuela para ser felices, pues como argumenta el maestro solo

tenemos una vida y hay que vivirla con alegria. El objetivo para esta clase sera el de

entender cual es la clave para vivir feliz y aprender a pensar en los demas realmente.

Una de las actividades e idea que me parece muy enriquecedoraesladel as HfAcartas ¢
cuadernobo, una tradici-n importante que |l a c¢l a
consiste en que todos los nifio/as de clase escriben unas cartas en su cuaderno para leerlas
en voz alta al resto de nifios/as del aula, en ellas quedan registrados todos los
pensamientos de los mismos donde muestran alegria, enfado, irritacion,
gratitudéexpresando as? | as cosas m8s important

Algun claro ejemplo sobre lo mencionado, es el de un nifio que no acude durante un par de
dias al colegio debido al fallecimiento de su abuela y cuando vuelve expresa en su carta
de cuaderno todo lo que sintid y vivié en esos dias tan tristes. El resto de alumnos/as se
empiezan a levantar y empatizando con el alumno expresan los sentimientos que les ha
hecho sentir, dando a conocer asi situaciones similares de muertes familiares, en la que
ellos también lo han pasado mal, empatizando asi entre todos hacia un mismo sentimiento.
Se llega a crear un vinculo de confianza y empatia en el ambiente, y mediante éste una
nifia que nunca habia hablado del tema de la muerte de su padre comienza hacerlo,
expresando asi todo lo que sucedio, pudiendo desahogarse y que el resto de nifios/as de
clase y el maestro la consolasen.

Para el maestro Kanamori la empatia es lo mas importante y nos dice que hay una
expresi-n gqgue | e gusta mucho: Afdeja que | a gen
como tu quieras y cuando la gente te escucha de verdad vive de verdad en tu corazén, de

ahi él verifica la importancia de llevar a cabo estas cartas de cuaderno, para que todos los

alumnos/as se escuchen de ver dad en base a sus emetc.i ones,
pudiendo entenderse asi los unos a los otros.
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Dossier
Kanamori nos asegura que cada vez se valora menos la importancia de la vida y por ello
cree que el trabajo mas importante de un maestro es el de ensefiar a sus alumnos/as que
la vida tiene un gran valor, animandoles asi a experimentar la alegria de vivir,
argumentando que tiene que aprovechar con alegria todas las oportunidades de expresar
su personalidad individual. En su receta para la felicidad dice que cada nifio/a tiene que
reafirmar sus puntos fuertes y los de sus amigos, y que sus amigos tienen que hacer lo
mismo con los de él.

Cabe destacar que es una clase donde el profesor da mayor relevancia a los sentimientos
de cada uno de los nifios/as y €l quiere que entre todos ellos creen fuertes vinculos. Durante
sus clases intenta dar pistas a los alumnos/as sobre como conviene tomarse la vida para
poder afrontar diferentes situaciones y momentos de la misma.

Un ejemplo sobre lo mencionado anteriormente y nuevamente sobre la empatia, es la de
un momento durante el curso cuando surge un problema en el que algunos nifios/as son
objeto de burlas y criticas porque sacan malas notas, algo que le preocupa bastante al
profesor y quiere ponerle solucién. Para solucionarlo comienza la clase diciendo que si se
rien de alguien, no les tratan como amigos, él quiere que cada uno de los nifios/as piense
verdaderamente en sus amigos y miren dentro de su corazon para dar su opinion sobre lo
que sucedido. Todos comienzan a dar opiniones externas sin asumir la propia
responsabilidad y culpabilidad, algo que le molesta mucho al maestro y les pide a todos
que escriban reflexiones acerca de lo sucedido. Pasado los dias cada nifio/a comienza a
explicar y expresar sus verdaderos sentimientos mediante sus cartas. De esta forma
vuelven a crear un ambiente de empatia y confianza en la que logran llegar a sentir lo mal
gue se han podido llegar a sentir los nifios/as que han sido victimas de las burlas. El sefior
kanamori lleva a cabo estas dinamicas para reforzar los vinculos entre los alumnos/as y
poder asi ver la vulnerabilidad de cada uno de ellos.

Otro aspecto a destacar sobre el documental de este modelo educativo, es la libertad de
jugar. En él, los nifios/as juegan sobre barro en un patio mojado por la lluvia,
desahogandose, experimentando y jugando libremente, algo que en el modelo educativo y
sistematico que se lleva a cabo en nuestro pais no suele suceder, siendo para estos casos
mucho mas rigidos los maestros/as, sin poder dar tanta libertad de expresion a los nifios/as
(algo que parece que poco a poco va cambiando, pero ain hay mucho por lo que hacer).

Esta manera de libertad y jugar para hacer las cosas también la destacaria en el momento
en gue todos los alumnos/as han realizado sus propias embarcaciones con diferentes
materiales que ellos mismos han buscado. Aqui también se muestra otro momento de
empatia, debido a que el maestro quiere castigar a uno de sus alumnos porque se ha
comportado mal durante el curso. Los nifios/as comienzan a dar muestras de su oposicion
frente al castigo, argumentandole que entienden que estd mal lo que ha hecho su
compafiero, pero que él es uno de sus integrantes y si él no puede, el resto tampoco lo
hara, ya que no les parece justo puesto que es un trabajo que han realizado ellos aparte.
Finalmente el maestro felicita al chico que comenzé a hablar y argumentar sobre la
situacion diciéndole que ha hablado muy bien y perdonando asi a su compafiero. Al dia
siguiente el nifio escribe una carta y escribe disculpandose por todo lo causado y mostrando
su agradecimiento por la empatia de parte de sus compafieros.

Terminando el curso hay un vinculo afectivo mucho mas grande que al principio, por ello
cuando una nifia se va ir del colegio todo el resto de alumnos/as le escriben una carta
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expresandole todo lo que sienten por ella y le componen una cancién, donde el ultimo dia
todos juntos se la cantan y le entregan sus cartas de despedida.

El maestro sigue dando lecciones sobre la vida durante todo el curso y para ello lleva a
cabo una actividad en la que todos los alumnos/as tienen que dibujar su silueta en un papel
continuo, para posteriormente afadirle detalles de su personalidad y su vida, una
oportunidad para reflexionar.

Para finalizar destacaria uno de los momentos mas duros del curso de estos nifios/as,
cuando el maestro les tiene que dar una mala noticia ya que fallece el padre de uno de sus
compafieros y por eso no acudira a clase unos dias. Kanamori les pide a sus alumnos/as
que ayuden a su compariero y le den todo su apoyo, para ello todos comienzan a pensar
ideas sobre que podrian hacer para animarle y tres de los chicos de clase deciden ir a
comprar caramelos para posteriormente llevarselos a su casa para darles asi su apoyo y
algo de animos. Pasado los dias el nifio vuelve a clase con su madre, la cual agradece de
corazon todo lo que estan haciendo por su hijo. Entonces cada uno de los nifios/as le
entrega su carta dedicada para él, compartiendo sus sentimientos de tristeza y animos.

Para finalizar, cuando el curso esta terminando los nifios/as piensan diferentes ideas sobre

gué es lo que pueden hacer para despedir éste, llegando a la conclusién de hacer una carta

en el cuaderno gigante. De esta forma todos ellos se ponen a escribir con palos gigantes

un mensaje en el patio de arena del colegio donde parece que se pudiera leer desde el
cielo. Al finalizar todos juntos suben al alto
y padre de Tsubasa; vuestros hijos estan bien, nosotros siempre estaremos con ellos, por

l o tanto no sufr8is. o

El maestro termina el curso escribiendo en la pizarra vinculos y afirmando que todos han
hecho un gran esfuerzo por comprenderse los unos a los otros, que valoren a los que tienen
a su alrededor y que los amigos siempre han estado ahi para ayudarles. De esta manera
entiende que los vinculos de la amistad se crean pensando en los sentimientos de los
demas.

oRe? r |  orar y aprender
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& Poema con musica
Tu lo sabes

Con un cruce de miradas...
Un par de cafés
llenos de historias,
y mil sonrisas
por las que navegar.
Decidi perderme
en tu mundo.
Donde lo oscuro
se hace luz,
donde la magia
inunda mi corazoén.

Nadie dijo
Pero juntos, V:J
los obstaculos en esta montafia .7
son como granos de arena .d
acariciando nuestros pies.
Porque contigo
Todo es m8s f &cil é
Por tu sonrisa,

tus abrazosé
t\.(‘-
(854 Y que quieres que te diga,

si me conoces con sélo mirarme.
NC. Y asi es como .te quiero,
J" con solo mirarte.
(N Eso lo dice todo,
e ,
°)) ytodo es todoé
TU lo sabes.

Musica: Just the Way You Are -
== Bruno Mars (Piano/Cello Cover) -
The Piano Guys
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&YVideovoapnecuoebapawe

El video que nosotros/a observamos en clase, fue el de viva la vida PS22 Chorus, mediante
el cual un grupo de nifios/as la canta acapella junto con el acompafamiento de la guitarra
de su maestro.

Lo primero que destacaria sobre éste, es la gran motivacién que se observa tanto por parte
de los nifios/as al cantar como por el profesor, puesto que todos tienen caras de felicidad y
se ve que estan dejandose llevar por la cancién realmente motivados y vivenciando el
momento. Es importante destacar en cuanto a lo mencionado la importancia del papel que
tiene el profesor para la motivacion de los nifios/as para el desarrollo de ésta, pues se ve
gue hay un gran refuerzo positivo, trabajo, ganas y motivacion por parte de él.

Este tipo de actividades y forma de trabajar hace que los nifios/as desarrollen su capacidad
artistica, creatividad y el gusto por aprender. Desde mi punto de vista es una forma muy
bonita para dejar que los nifios/as se sientan motivados por ir al colegio, una forma de
disfrutar y de poder expresarse de manera diferente.

Otro aspecto a tener en cuenta es la gran interpretacion vocal que llevan a cabo los nifios/as
en el video, pues es increible la entonacion tan excelente que hacen, la vocalizacion de
toda | a canci - n, as2 como | a fimascarao o
sentimiento de la cancion. También destacaria la gran apertura vocal que llevan a cabo, ya
gue también es muy buena observando asi que esta muy trabajado por parte de todos
ellos/as.

Finalmente me parece muy bonita la estructura que se le ha dado, primero cantando en
gran grupo, luego dejando una solista y haciendo coros con el resto de nifios/as, marcando
tempos o silencios con la guitarra, algo que hace que la cancién se enriquezca mucho mas.

1 ——
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YiypoyyauyCevoceecaebtEw

iHola!, soy la voz de Sara, quiero hablar un poco de mi para que se me conozca algo mejor,
asi pues, en primer lugar, mencionar que soy bastante aguda y dulce al hablar o eso me
suele decir la gente, si me tuviera que definir de alguna forma lo haria como un pequefio
pitufo danzarin cuando canto o hablo, pero en palabras mas técnicas, se me precisaria
COMO una voz soprano.

Normalmente soy una voz que suelo caer muy bien a las personas, pues transmito dulzura,
alegria y carifio a través de mi, ademas suelo hablar bajito cuiddndome bastante ya que
los gritos no me gustan nada porgque aparte de daflarme a mi misma, puedo causar dafio
en los demas y no quiero resultar desagradable. En base a esto destacaria que a quien
también suelo gustar mucho y agradar cantando son a los nifios/as, me encanta cantarles
diferentes canciones y he de decir que jles encanta! Siempre me suelen decir que: jqué
bonita cancion! O que carifiosa eres... por lo que me agrada mucho y me hace sentir
fenomenal. Lo malo de todo esto es que en muchas ocasiones me pongo malita, estando
afdnica de tanto cantar o cojo virus y no paro de toser doliéndome mucho la garganta, pues
es cierto que durante el afio siempre me pongo muy malita y lo paso mal porque... jno
puedo cantar canciones de la misma manera!

Hablando de todo un poco no se me puede olvidar contaros mis aficiones, la mejor de todas
es cantar, a Sara también le gusta bastante, solo que a ella le da mucha mas verglienza
que a mi y por eso solo suele cantar con nifios/as. La siguiente aficion es la de contar
cuentos e interpretar historias con los nifios/as, Sara y yo hacemos un buen equipo y
mientras ella le pone el entusiasmo gestual e interpretacion yo le presto diferentes
entonaciones para relatar las mil y una historias que contamos juntas.

Sara y yo nos llevamos estupendamente y tengo que agradecerle lo mucho que me cuida,
pues es ella quien me abriga los dias de invierno para que no coja frio y me ponga malita,
me da cosas calentitas cuando estoy enferma para calmar el dolor o no fuma debido a que
me pongo fatal con el tabaco. Pero Sara no es la Unica con la que mejor me entiendo,
también hay una voz que me encanta y quiero mucho, es la voz de Diego (la pareja de
Sara) es una voz muy agradable y bonita. Con su voz comparto palabras muy bonitas y
juntos formarnos grandes conversaciones e historias. Algunas voces te pueden transmitir
paz, seguridad, tranquilidad y ésta es una de ellas, causandome emociones y sentimientos
positivos, haciendo que mi voz resulte alin mas agradable cuando interactuamos juntos.

En definitiva, me considero una voz muy alegre y con tonos dulces que transmite buenas

vibraciones a las personas, en especial a los nifilos/as que son los protagonistas y mayores
oyentes de mi dia a dia, pues como ellos diria...

0Osoy una voz |l ena de coc
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&Lavoz de las personas cercanas

I Yo " 1 Soprano, una voz aguda, suave y con tonos dulces.
Mi madre 1 Mezzo soprano: la voz de mi madre es suave y dulce,
pero con tonos mas graves que la soprano, se
consideraria como una voz mixta.
1 Baritono: una voz masculina tirando a grave, pero con
un pequefo grado de suavidad en el tono.
Mi abuelo paterno 1 Baritono: una voz de abuelo que resulta muy agradable
sin ser del todo grave, pequefios tonos dulces.
Mi hermano 1 Bajo: una voz fuerte y masculina, me recuerdo a la
firmeza y fuerza.
1 Tenor: voz masculina dulce, bonita y suave que me
resulta muy agradable al oirla.
1 Contralto: una voz femenina mas grave de las que
conozco de mi entorno, me transmite proteccion y
también carifio cuando entona dulcemente.
1 Mezzo soprano: una voz suave con firmeza que me
enternece cada vez que la escucho.
1 Bajo: una voz masculina muy grave y en ocasiones
algo desagradable o fuerte para mis oidos.
_l I Mezzo soprano: voz dulce, alegre y pintoresca.
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/8 cantantes con gran técnica vocal

Mickel Jackson

dominio y gran respiracion al no sonar entrecortado,
respiracion media-baja con buena presion abdominal.

ademas su influencia es de las mas importantes en todo el género pop. Comenzé su
carrera en la Banda Jackson 5 con sus otros 4 hermanos y a partir de ahi se convirtié en el
Rey del pop. Algunos de sus mayores éxitos son:

Thriller

Beat it

Smooth Crimminal
Black or White
Scream

Billie jean

= =4 —a -8 -8 -

Otis Redding

excelente dominio y gran respiracion al no sonar
entrecortado, denotando asi una buena presién
abdominal.

cancioén, destacando la sonrisa, ante todo.
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de los sesenta llegandose a denominar la voz del blues. Su estilo no era revolucionario en
su concepto, pero si lo era la forma de ejecutarlo. Su voz podia pasar de ser aterciopelada
a ser una voz rasgada, rota y rompedora. Algunos de sus mayores éxitos:

T These Arms Of Mine
My Girl

I've Been Loving You

| Can't Turn You Loose
Hard To Handle

Live In Monterey
Tramp

Home In Your Heart

= =4 —a a8 —a —a -9

Freddie Mercury

Respiracion: adecuada (media-baja), buena

presion abdominal y gran respiracion para las
entonaciones y altos que lleva acabo.

Vocalizacion: _muy buena, gran vocalizacién al

cantar las diferentes palabras y destaca su gran
apertura de boca.

poderosa y Unica junto con sus puestas en escena

gue nunca pasaban desapercibidas. Era un excelente musico con un oido privilegiado para
construir melodias, como la que compuso a piano para Bohemian Rhapsody. Algunos de
Sus mejores canciones son:

Bohemian Rhapsody

| want to break free
We are the champions
The show must go on
Don't stop me now
We will rock you
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Johnny Hartman

SARA ALCOCER GALLEGO



https://www.bing.com/images/search?view=detailV2&ccid=eg/XmWNc&pccid=V81dV1pC&id=95A2BA0B34E7FB47AD2100635C98E0C4BDD732F3&pmid=2ED92C792070CF245D48E9D185471B4BBD9B4A8E&q=NOTAS+MUSICALES&psimid=607993909625094274&ppageurl=http://mimundomagicoanitaeditions.blogspot.com/2012/10/notas-musicales-png.html&iss=VSI&selectedIndex=18&first=1&count=35&vw=e5374+e5311+5b8a0+bed57+1c364+e74e6+14999+6c873+c0c4b+50d61+6c694+67a96+996a8+38caa+db8c4+db9a3+abe8a+5fe17+387b2+976d2+db96360b7c9fe4c3ff651e9dea53d54fbcc347b9974d8d07a7392c59362fd11598804e93d488f433d9c208e4398620b&simid=607993909625094274
http://historiasderock.es.tl/Otis-Redding.htm

Dossier

buna apertura de la boca.

Mascara: bastante serio al cantar.

Datos__de interés: Exuberante voz de Hartman complementa
perfectamente con John Coltrane melodias 's anhelo. A pesar de que
tuvo problemas con su carrera en solitario, este album excepcional se

ha ganado Hartman una distincion especial entre los cantantes de

jazz.
1 Almost Like Being in Love
1 Fools Rush In
1 Love Is Here to Stay
T OnceinaWhile

Aretha Franklin

VOz nos muestra un excelente dominio y
gran respiracion al cantar.

apertura de la boca mediante el canto y
vocalizacion de las palabras.

adecuada a la expresion para la
representacion de la coreografia
(algunas ocasiones sonrientes y otras
mas serio).

Datos de interés: Es la voz del soul

por excelencia, por ello se gané el
sobrenombre de reina del soul algunos de sus mejores temas son:

| say a little prayer

Respect

I will survive

A summer place

The way we were

Rescue me

Think

Chain of fools

Never gonna break my faith
| never loved a man
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bocanadas de aire al cantar.

Vocalizacidn: gran apertura de la boca y entendimiento de las

palabras por gran vocalizacion de las mismas.

gracias a su gran expresion facial nos transmite sensaciones muy Keys es una de las
figuras destacadas del soul moderno. Es de las voces actuales que presenta gran fuerza y
cercanas a lo que quiera transmitir. Algunas de sus canciones mas destacadas y que

personalmente me encantan son:

1 How its feel to Fly

1 Girl on fire

1 Fallin

1 Noone
Beyonoe

muestra un excelente dominio y gran
respiracion al cantar. El control que
llega a tener es increible, pues con las
coreografias que hace en sus
actuaciones y videoclips tiene un
dominio increible de ésta.

de la boca mediante el canto vy
vocalizacion de las palabras.

sus canciones, a trav®s de |l as <cuales se pue
verdaderamente transmisoras de sensaciones y emociones. Algunas de sus canciones a

escuchar son:
|
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Dossie
Hometown Glory
Turning Tables
Rumor Has It
Halo
If a were a boy
Run the world
Best thing i never have
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Etta James

notan pausas o bocanadas de aire al cantar,
denotando un gran dominio por su parte.

Vocalizacion: gran apertura de la bocay

entendimiento de las palabras por gran vocalizacion
de las mismas.

una increible potencia vocal con la ge podia llegar al alma con sus canciones. Tras la
observacién de sus videos he de decir que transmite mucho con su voz como por ejemplo

el tema de | 6d r at he rmejgaes éditdsfuerah. Al gunos
1 Fool That | Am
1 Do Right Woman, Do Right Man
1 Tell Mama
1 Baby, What You Want Me to Do?
1 1 Just Want to Make Love to You
T Somethingbs Got A Hold On Me
1 A Sunday Kind of Love
T Al Could Do Was Cry
f AtLast
T 16d Rather Go Bl ind

1 ——
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& Analisis d_e técnica vocal y voz de:

Tipo de voz: Contralto, una gran voz
afroamericana potente

Técnica vocal:

1 Buena respiracion, baja media,
observando que saca mucha voz y
denota mas potencia.

1 Vocalizacion excelente, entendimiento
de cada una de las palabras de la
cancion.

1 Buena apertura vocal asociada a cada letra y vocal.

Tipo de voz: Contralto, una potente voz brasilefia. He de
destacar que si escuchas la cancién si mirar el video parece
una voz masculina por la gravedad y potencia de ésta.

Técnica vocal:

q Buena respiracion, baja media, observando que saca
mucha voz y denota mas potencia.
i Vocalizacion excelente, entendimiento de cada una

de las palabras de la cancidn, resultando ésta muy bella por
el acento brasilefio
1 Buena apertura vocal asociada a cada letra y vocal.

f

Tipo de voz: Mezzosoprano, una voz media afroamericana que denota mucha potencia.
Técnica vocal:

1 Buena respiracion, baja media, observando que saca mucha voz mediante la
ejecucion de la misma.

1 Su vocalizacion es excelente, hay un gran entendimiento de cada una de las
palabras de la cancion.

1 Buena apertura vocal asociada a cada letra y vocal.

1 ——
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Tipo de voz:_contralto-mezzosoprano, voz afroamericana con gran potencia.
Técnica vocal:

I Buena respiracion, baja media, observando que saca mucha voz y denota mas
potencia al cantar, resultando ésta una cancion acapella de la cual saca mucha
VOZ.

1 Vocalizacién excelente, entendimiento de cada una de las palabras de la cancién.

I Muy buena apertura vocal con cada una de las palabras.

& Canto frente al espejo.y frente a los
demas.

En primer lugar, para la dinamica y trabajo de esta actividad teniamos que practicar
diversas canciones (todas aquellas que quisiéramos) frente a un espejo para cantarnos a
si mismas, viendo y analizando de esta forma nuestra expresién facial al cantar, nuestra
apertura vocal...etc. también teniamos que cantarles a personas de nuestro entorno
cercano para quitarnos la vergiienza de encima y asi dar comienzo a cantar en publico sin
miedo a que pudiéramos hacerlo mal, a que nos juzguen...etc.

Tras el primer trabajo llevado a cabo que duro varios dias, pasamos a realizar la actividad
de elegir una cancion y cantarla acapella frente a nuestros/as compafieros/as, para que
nos evaluasen en base a las diferentes puntualizaciones que debemos tener en cuenta:

Respiracion al cantar.

Entonacion.

Saberse la cancion.

Técnica vocal, vocalizacion, buena apertura de la boca...
I Mascara (sonrisa).

= =4 —a -

Esta actividad al final no la pudimos llevar a cabo y fue una de las que mas trabajé y ensaye

por mi propia cuenta, para ello eleg?2 |l a canci
cancibn muy intima y que me transmite muchos sentimientos, dedicandosela
especialmente a una persona. Para interpretar la cancién me basé en una versionada por
Shakira y aprend?2 a tocar sus acordes para acaor

Debido a que como he mencionado, no la pudimos realizar y por lo tanto nuestras
compafieras no nos pudieron evaluar, le envié uno de los videos que me hice practicando
la misma en una sala de la universidad, para que asi nuestro profesor, Julio, me ayudase
en el andlisis de la interpretacion. Algunos de los aspectos sobre esta:

1 La entonacién es buena en toda la cancion, siendo ésta uno de los aspectos
fundamentales.

1 Enlarespiracion y presion abdominal es donde puedo mejorar algo mas: tomando
mas aire (con una respiracion media-baja), con presion abdominal. Trabajando del

mismo modo la aBertura vocal Bara sacar mas voz.
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1 En cuanto a la postura y pronunciacion de las vocales es adecuada (pero puedo
exagerarla mas segun los consejos del profesor). La posici -n de
durante toda la cancion.

1 Encuanto ala voz la define como original y bonita, especialmente para este tipo de
cancion. La musica de pop, rock, cantautor, jazz, etc. se presta para dar un sello
particular en la voz. Segun esto y la interpretacibn argumenta que es bien
interesante (fcon momentos donde la musica se para y retoma el tempo, pequefios
silencios, el ritmo exacto de la guitarra, o la conexién con los sentimientos al
cantarQ.

Reflexion:

Esta experiencia me ha encantado, tanto cantarme a mi misma para llegar mas a mi interior
y conocerme mejor, como a nivel de cantar para los demas y mejorar los aspectos técnicos
del canto. Aunque si destacaria todos los miedos o verglienza que me daba pensar que
ten2a que interpretar |l a canci-n para un

También destacaria que mediante esta actividad me he esforzado muchisimo en mejorar
mi entonacion y sentir verdaderamente la letra que exteriorizo a través de la voz, algo que
no habia trabajado anteriormente. Finalmente puedo decir que a través de ésta:

OM e deje llevar
con cada palabra
ynota musical a
través de mi
cancién , como un
diente de le6n

gue se deja llevar
por el viento 6
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